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Temat: Do czego potrzebny jest traktor? 

 

1. „Maszyna” - zabawa paluszkowa. 

Rodzic z dzieckiem siadają w parze naprzeciw siebie i stykają się otwartymi dłoomi. Jedna para dłoni 

jest przybliżona do ciała jednej osoby, a druga – drugiej. W czasie recytacji wiersza na przemian 

wyciągacie i przybliżacie do siebie ręce, uważając, aby dłonie przez cały czas były złączone. Ruchy są 

rytmiczne. 

„ Maszyna”  Małgorzata Baraoska 

Ta maszyna, ta maszyna  

swoją pracę już zaczyna. 

Wszystkie tłoki zaraz ruszą, 

bo się razem ruszać muszą. 

 

2. „Traktor” - zagadka A. Madkowiaka. 

 Dziecko słucha zagadki i próbuje odgadnąd co to jest? 

Pojazd na wsi używany,  

Jest ciągnikiem także zwany,  

Bo przyczepę ciągnąd może, 

A poza tym pole orze. (traktor) 

Rodzic po odgadnięciu przez dziecko zagadki demonstruje ilustrację traktora, a przedszkolak na jej 

podstawie opisuje wygląd traktora. rodzic zadaje pytanie: Ile traktor ma kół?  Dziecko głośno liczy, 

gdy rodzic na ilustracji wskazuje koła. 

 



3.  „Ciągnik na farmie, zbiory plonów, oranie pola”– film edukacyjny. 

Dziecko ogląda film, wypowiada się na temat obejrzanej treści, rozwija logiczne myślenie i 

poprawnośd budowania zdao w toku wypowiedzi. 

Film dostępny na stronie: 

https://www.youtube.com/watch?v=wBIJ_5-qFZE 

 

4. „Jedzie traktor” – zabawa ruchowa z elementami dźwiękonaśladowczymi.  

Na hasło: Traktor wyjechał w pole dziecko porusza się w rytm tamburyna i naśladuje odgłosy 

traktora: pach, pach, pach. 

Gdy rodzic przestaje grad, dziecko się zatrzymuje. Rodzic prosi, by dziecko spróbowało podzielid 

wyraz traktor na sylaby. 

 

5. „Traktor z figur geometrycznych” - praca plastyczna. 

Potrzebny jest komplet figur geometrycznych wyciętych z kolorowego papieru. Rodzic układa z figur 

traktor, a następnie dziecko próbuje ułożyd figury tak samo i przykleid gotowy obrazek na kartkę. 

Następnie razem nazywają oraz przeliczają figury użyte do ułożenia kształtu. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wBIJ_5-qFZE


6. „Gimnastyka buzi i języka” – dwiczenie narządów mowy. 

- „Mruczenie” – ćwiczenie rozluźniające. Mrucz na wydechu .  

- „Traktor w warsztacie” – ćwiczenia rozluźniające. Masuj sobie twarz, wydając dźwięki: opukiwanie 

nad górną wargą (www…), pod dolną wargą (zzz…), opukiwanie klatki piersiowej (żżż…). 

- „Wesołe krowy” – ćwiczenia oddechowe i warg. Nabieraj powietrze i staraj się jak najdłużej 

wypowiadad sylabę mu na wydechu. Możesz przy tym poruszad wargami w prawą i lewą stronę. 

- „Traktory” – ćwiczenia języka. Czubkiem języka dotykaj górnego podniebienia, wprawiając je w 

drgania – naśladuj odgłos wydawany przez traktor. 

- „Przy wodopoju – krowy piją wodę” – ćwiczenia języka. Wysuwaj język szeroki i na przemian wąski; 

płaski lub zaostrzony, a następnie unoś lekko brzegi języka do zębów.  

 


