16.04.2021

Temat: Do czego potrzebny jest traktor?

1. ,Maszyna” - zabawa paluszkowa.

Rodzic z dzieckiem siadajg w parze naprzeciw siebie i stykajg sie otwartymi dtorimi. Jedna para dtoni
jest przyblizona do ciata jednej osoby, a druga — drugiej. W czasie recytacji wiersza na przemian
wyciggacie i przyblizacie do siebie rece, uwazajac, aby dtonie przez caty czas byty ztgczone. Ruchy sg

rytmiczne.

» Maszyna” Matgorzata Barariska

Ta maszyna, ta maszyna
swojq prace juz zaczyna.
Wszystkie ttoki zaraz ruszg,

bo sie razem rusza¢ muszq.

2. ,Traktor” - zagadka A. Mackowiaka.

Dziecko stucha zagadki i prébuje odgadnac co to jest?

Pojazd na wsi uzywany,
Jest ciggnikiem takze zwany,
Bo przyczepe ciggnaé moze,

A poza tym pole orze. (traktor)

Rodzic po odgadnieciu przez dziecko zagadki demonstruje ilustracje traktora, a przedszkolak na jej
podstawie opisuje wyglad traktora. rodzic zadaje pytanie: Ille traktor ma két? Dziecko gtosno liczy,

gdy rodzic na ilustracji wskazuje kota.

M iredstkolne
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3. ,Ciagnik na farmie, zbiory plonéw, oranie pola”- film edukacyjny.

Dziecko oglada film, wypowiada sie na temat obejrzanej tresci, rozwija logiczne myslenie i

poprawnos$¢ budowania zdan w toku wypowiedzi.

Film dostepny na stronie:

https://www.youtube.com/watch?v=wBIJ 5-qFZE

4. ,Jedzie traktor” —zabawa ruchowa z elementami dZzwiekonasladowczymi.

Na hasto: Traktor wyjechat w pole dziecko porusza sie w rytm tamburyna i nasladuje odgtosy

traktora: pach, pach, pach.

Gdy rodzic przestaje graé, dziecko sie zatrzymuje. Rodzic prosi, by dziecko spréobowato podzieli¢

wyraz traktor na sylaby.

5. ,Traktor z figur geometrycznych” - praca plastyczna.

Potrzebny jest komplet figur geometrycznych wycietych z kolorowego papieru. Rodzic uktada z figur
traktor, a nastepnie dziecko prébuje utozy¢ figury tak samo i przyklei¢ gotowy obrazek na kartke.

Nastepnie razem nazywajg oraz przeliczajg figury uzyte do utozenia ksztattu.



https://www.youtube.com/watch?v=wBIJ_5-qFZE

6. ,Gimnastyka buzi i jezyka” — ¢wiczenie narzgdéw mowy.

- ,Mruczenie” — ¢wiczenie rozluzniajgce. Mrucz na wydechu .

- ,Traktor w warsztacie” — ¢wiczenia rozluZniajgce. Masuj sobie twarz, wydajac dZwieki: opukiwanie
nad gérng wargg (www...), pod dolng wargg (zzz...), opukiwanie klatki piersiowej (2zz...).

- ,Wesofte krowy” — ¢wiczenia oddechowe i warg. Nabieraj powietrze i staraj sie jak najdtuzej
wypowiadac sylabe mu na wydechu. Mozesz przy tym poruszac¢ wargami w prawa i lewa strone.

- ,Traktory” — ¢wiczenia jezyka. Czubkiem jezyka dotykaj gérnego podniebienia, wprawiajgc je w
drgania — nasladuj odgtos wydawany przez traktor.

- ,Przy wodopoju — krowy pijg wode” — ¢wiczenia jezyka. Wysuwaj jezyk szeroki i na przemian waski;

ptaski lub zaostrzony, a nastepnie unos lekko brzegi jezyka do zebdéw.



