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Temat: Co kryje w sobie jajko? 

 

1. „Jestem jajko” – rozwiązuje zagadkę związaną z tematyką zajęd. 

 
Kura je zniosła, mama przyniosła, 

ugotowała i dzieciom dała. (jajko) 

 

Ma skorupkę, tak jak orzech, 

ale bardzo, bardzo cienką, 

na śniadanie zjeśd je możesz, 

raz na twardo, raz na miękko. (jajko) 

 

2. „Czyje to jajko?” – porównywanie wielkości. 

Dziecko rozumie pojęcie jajko kurze, jajko przepiórcze, opisuje wygląd jaj, dokonuje syntezy 

sylabowej wyrazu  jajko (jaj- ko). 

 



 

 

3. „Z czego składa się jajko?” – zabawa poznawcza. 

Dziecko z pomocą rodzica obiera jajko ugotowane na twardo i stara się wyjąd z niego żółtko w całości 

– mówi z czego składa się jajko. Następnie rodzic rozbija na talerzu surowe jajko,  a przedszkolak 

wskazuje różnicę. 

 

4. „Co robimy z jajka?” – rozmowa kierowana na temat potraw przygotowywanych z jajek 

(jajko na miękko, na twardo, omlet, jajecznica, kotlet jajeczny itp.) 

 

5. „Omlet” – zabawa z gestem.  

Dziecko siada na podłodze i słucha rodzica naśladując jego gesty. 

„Omlet” J.Siuda-Lendzion 

Omlet bardzo zjeśd bym chciał,   (dziecko masuje się po brzuchu) 

Gdybym tylko jajko miał…  (przesuwa językiem dookoła warg) 



Potrzebuję jajek pięd,    (pokazuje pięd palców u ręki) 

Żeby pyszne danie zjeśd.   (imituje gest wkładania pożywienia do ust) 

Szybko więc je muszę znaleźd,   (przykłada do oczu dłonie ułożone w „lornetkę”) 

Pójdzie mi to doskonale!   (wystawia do góry kciuki obu dłoni) 

Pierwsze jajko – tu się schowało.  (wkłada prawą dłoo pod lewą pachę) 

Drugie jajko – tam się poturlało.  (wkłada lewą dłoo w zgięcie prawego łokcia) 

Trzecie już widzę – jest tu, na dole.  (łapie się pod kolanem) 

A czwarte? Chyba na czole!   (dotyka dłonią czoła) 

No a piąte? Gdzie się podziało?   (wystawia mały palec u dłoni) 

Ups, na głowie się rozlało.   (delikatnie stuka się w głowę i rozsuwa palce) 

 

6. „Przekształcanki jajowe”  - praca plastyczna, twórcze rysowanie. 

Dziecko dostaje kartkę z narysowanymi konturami jaj. Jego zadaniem jest przekształcenie sylwet w 

coś zupełnie nowego (np. rakieta kosmiczna, buty) poprzez dorysowanie brakujących elementów. 

 


