Propozycje zabaw dla rocznika 2016 na 15.04.2021 r.
Temat: Wiosenne powroty.
1. Shluchanie wiersza " Ptasie perypetie" Agaty Bober.

W cieptych krajach afrykanskich, gdzie na zim¢ odlecieli,
trzech przyjaciot si¢ spotkato, by pomowic o niedzieli.

Pierwszy zaczat Pan Skowronek, co ze swego $piewu stynat:

- Le¢my szybko wnet do Polski, bo nam dni wiosenne ming!
Wszak wiadomo nie od dzisiaj, ze mym wielkim jest zadaniem
wszem i wobec wyspiewywac, Pani Wiosny powitanie.

- Ty moéj drogi wciaz o pracy - wtracit si¢ czerwononogi.
Chciatbym jeszcze moc odpoczac, bo do Polski kawat drogi!

A poza tym, tam na miejscu, czeka mnie roboty szmat,

gniazdo muszg znéw naprawi¢, malym pomoc przyjsc na §wiat.

- Wiem, co mowisz mdj kolego - przemowita wnet jaskotka.
Pracy w Polsce mam bez liku, bom ja nie jest jak kukuika,
co podrzuca innym dzieci, zeby pdzniej leniuchowac.

Na najlepsze ptaki w Polsce, musze dzieci swe wychowac.

Wtem sfruneta Pani Czajka, z listem w swoim matym dziobku.
- Prosze¢ czytaé, bo znalazlam list ten w kwiatach, w mym ogrodku.

Wziat list Bocian w skrzydla swoje i zaczyna czytac:

»~Przylatujcie wy leniuchy, wiosng trzeba witac!

Srodek kwietnia, a Was nie ma, zaraz bedzie wielka draka,
bo na niebie wcigz nie wida¢, powracajacego ptaka!

Wiec pakujcie swe manatki i w dalekg podroz sio!

P.S To ja, Wasz przyjaciel drogi, Pan Wrobelek Pio.”

Nie czekajac ani chwili, w wielkim pedzie spakowane,
wyruszyly w dluga podréz, ptaki nieco skotowane.

Bo nie wiedza co ich czeka, gdy do Polski zawitaja,
strachu pelne swe kuperki, biedne ptaszki teraz maja!

2. Rozmowa na temat wiersza.
Rodzic zadaje pytania:

- Jakie ptaki wystapily w wierszu?

- Dlaczego ptaki przebywaty w cieptych krajach?

- Kto napisat list do ptakow i dlaczego?

- Czym martwity si¢ ptaki przed podrdza do Polski?
- Jaki byt nastr6j wiersza: wesoty, powazny, smutny?

3. ,,Skrzydlaci wedrowcy” — zabawa przygotowujaca do nauki czytania.

Rodzic prezentuje zdjecia ptakow i je nazywa. ( zat.1) Dziecko opisuje ich wyglad
i charakterystyczne cechy. Szukajac podpiséw do obrazkow, kieruje si¢ wzorem otaczajacych ich
ramek. Wspolnie z rodzicem odczytuje nazwy ptakéw. Nastepnie nazwy ptakow dziecko dzieli na



sylaby w potaczeniu z wytupywaniem, wyklaskiwaniem, podskakiwaniem lub inng formg ruchu oraz
wyodrgbnia pierwsza gloske.

4. Przylecialy ptaki — zabawa matematyczna.

Dziecko kolejno uktada zdjgcia ptakow w kolejnosci okreslonej przez rodzica, np. Pierwsza przyleciata
czajka, drugi zuraw, trzeci skowronek, czwarty bocian. Po utozeniu kazdej sekwencji wspolnie sprawdzaja
i dokonuja ewentualnych korekt. Rodzic, powtarza zadanie, zmienia liczbe i kolejno$¢ ptakow.

Rodzic uktada kilka sylwet w dowolnej kolejnosci. Dziecko przelicza je, uzywajac liczebnikow
porzadkowych i nazw ptakow (np. pierwszy skowronek, drugi bocian, trzeci szpak). Nastepnie dziecko
udziela odpowiedzi na pytania rodzica: Ktéry z kolei, liczac od lewej strony, jest... bocian, skowronek itp.
Uwaga! Prowadzacy wskazuje pierwsza sylwete od lewej strony.

5. ,,Ptasie gniazda” - zabawa matematyczna z ¢wiczeniami oddechowymi. Rodzic rysuje na kartce papieru
gniazda ptakow (kilka), nastepnie na kazdym gniezdzie( lub na karteczkach, ktore ktadzie na gniezdzie)
pisze cyfre od 1-9 i liczbe 10 lub rysuje okreslong ilo$¢ kropek. Nastepnie prosi dziecko o wycigcie z
papieru jajek, ktore postuza do zabawy. Dziecko po wycieciu jaj ma za zadanie przenie$¢ do gniazda za
pomoca stomki (poprzez zasysanie powietrza) tyle jajek ile wskazuje cyfra ( lub ilos¢ kropek) na gniezdzie.

6. ,,Jaskolka sprzata swoje gniazdo”.

Dziecko stucha opowiadania czytanego przez rodzica i wykonuje zaproponowane ¢wiczenia narzadow
artykulacyjnych.

Jaskélka rozejrzata si¢ po swoim gniezdzie (dziecko przesuwa jezykiem po podniebieniu
gornym, dolnym, wewnetrznych Scianach policzkow).

Zauwazyta duzy batagan. Postanowita zrobi¢ porzadek. Zaczeta od odkurzania sufitu swojego
gniazdka (przesuwa czubkiem jezyka od przodu do tytu jamy ustnej po podniebieniu gornym),

zdjeta tez firanki (dotyka czubkiem jezyka do gornych zebow)

i wlozyta je do pralki (motorek wargami)

Po chwili pralka zaczeta ptukanie firanki (dziecko ,, przepycha” powietrze wewngqtrz jamy ustnej)
Jaskolka odkurzyta tez Sciany (przesuwa czubkiem jezyka po wewnetrznej scianie policzkow)
oraz podloge (przesuwa czubkiem jezyka po podniebieniu dolnym w okolicach tuku zebowego).
rozwiesita firany (dotyka czubkiem jezyka do gornych zebow)

Jaskolka byta bardzo zadowolona z wykonanej pracy i postanowita troche odpocza¢ na §wiezym
powietrzu. Wyijrzata z gniazda (porusza jezykiem ruchem okreznym na zewngtrz jamy ustnej)

I rozejrzata si¢ wokoto

spojrzata w gore (dziecko siega czubkiem jezyka w Kierunku nosa)

spojrzata w dot (siega czubkiem jezyka w kierunku brody)

rozejrzata sie tez w prawo (przesuwa czubkiem jezyka do prawego kqcika ust)

i W lewo (przesuwa czubkiem jezyka do lewego kqcika ust)



szeroko sie uémiechneta (rozcigga szeroko usta), bo wszedzie byt porzadek

i stycha¢ byto $piewajace ptaki (ewizdzgc nasladuje glosy ptakow).

7. Cwiczenie grafomotoryczne (zal.2)

8. W wolnej chwili mozZesz postuchaé fragmentéw opowiadania ,,Sekretne zycie ptakéw”.

https://www.youtube.com/watch?v=R03a beR7al cz.1

https://www.youtube.com/watch?v=0QJBj3A7CS0I cz.2

https://www.youtube.com/watch?v=66CU83dBEaM c¢z.3

https://www.youtube.com/watch?v=2R YAS kvxo —cz.4

https://www.youtube.com/watch?v=gJry XPCBROU -¢z.5

https://www.youtube.com/watch?v=ajyHloDtyaE cz.6



https://www.youtube.com/watch?v=R03a_beR7aI
https://www.youtube.com/watch?v=QJBj3A7CS0I
https://www.youtube.com/watch?v=66CU83dBEaM
https://www.youtube.com/watch?v=2R_YAS_kvxo
https://www.youtube.com/watch?v=gJryXPCBROU
https://www.youtube.com/watch?v=ajyHIoDtyaE

9. Praca plastyczna do wyboru.

Ptaki w gniezdzie lub ptak z paskéw papieru

zosaczwiecena STYLOWIPL




zat.1 zrédto: BLIZEJ PRZEDSZKOLA 2.233/2021
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