
Propozycje zabaw dla dzieci 13.04.2021  

Temat dnia: „Nenufar” 

 

1. Zabawa z obrazkami. Rodzicu pokaż różne obrazki dzieciom niech wskażą te, których 

nazwy rozpoczynają się głoską n, np.: 

noga, nos, okulary, aparat, nenufar, nici, obraz. Wyjaśnij nieznane dziecku pojęcia. 
 

NENUFARY to inaczej lilie wodne posiada różnobarwne duże kwiaty pływające na 

powierzchni wody. Jest to także roślina lecznicza. W wielu krajach gatunek z powodu 

zagrożenia naturalnych stanowisk objęty został ochroną prawną, w tym także chroniony jest 

w Polsce. 

 

 
 

 

 





 

 
2. Zabawa „Sylabizuj ze mną” – podzielcie na sylaby klaszcząc w dłonie wyrazy 

rozpoczynające się głoską n, spytaj dziecko ile sylab ma dany wyraz. 

noga no - ga 2 sylaby 

nos nos 1 sylaba 

nenufar ne – nu - far 3 sylaby 

nici ni - ci 2 sylaby 

 



3. Zabawa „Wymyśl to sam”. Podajcie dzieciom przykłady słów, w których głoskę n (dla 

dzieci: literę N) można usłyszeć na początku, w środku lub na końcu wyrazu. Następnie 

dziecko mówi, w którym miejscu znajduje się wskazana głoska/litera. Zabawę można 

rozwinąć drukując wyrazy lub pisząc drukowanymi literami na pojedynczych kartkach 

zadaniem dziecka będzie posegregowanie wyrazów według poniższego schematu. 

 

 
NATALIA 

 

 
WIELKANOC 

 
TELEFON 

 
NAUKA 

 

 
KANAREK 

 
REKIN 

 
NEPTUN 

 

 
WETERYNARZ 

 
MAKARON 

 

 

4. Zabawa „Po śladzie”. Podczas spaceru np. na chodniku, placu namalujcie wielką literę N 

pobawcie się ćwicząc równowagę robiąc spacer po literze stopa przed stopą. 

 

6. Zabawa, „Jaki wyraz słyszysz?” rodzic głoskuje wyrazy pojedynczo, zadaniem dziecka jest 

odgadnięcie, jaki wyraz słyszy np.:  

N - O - S 

N - U - T - Y 

B - A - L - O - N 

W - A  - N  - N – A 

 

7. Zabawa „Ni, ne, na, no, nu” – zabawa polega na głośnej wyraźnej wymowie sylab  

z kroczeniem po podłodze (wyraźnym tupaniem): 

ni, ne – 2 kroki 

ni, ne, na – 3 kroki 

ni, ne, na, no – 4 kroki 



ni, ne, na, no, nu – 5 kroków. 

 

8. Zagadka 

 

Pięknie wygląda na tafli wody. 

Słynie z niezwykłej swojej urody. 

Ma duże liście, różowe płatki. 

To kwiat naprawdę niezwykle rzadki. (nenufar, lilia wodna) 

 

9. Praca plastyczna „Nenufar na wodzie” 

Pomoce: zdjęcie przedstawiające kwiat lilii wodnej, zielony papier techniczny, bibuła, 

nożyczki, klej, żółta plastelina, biała techniczna kartka papieru, farby, pędzel, kubek woda  

 

Dzieci wycinają duże szablony liści z zielonego bloku technicznego. Z bibuły wycinają płatki 

i przyklejają je – jeden na drugi. Na środku kwiatu umieszczają kulkę z plasteliny w kolorze 

żółtym. Kwiaty przyklejamy na kartce papieru gdzie mamy namalowaną farbami wodę. 

 

Zachęcam do podzielenia się pięknymi pracami na grupie Życzę udanej zabawy. 

 


