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Temat: Malujemy muzyke.

1. Propozycja zabawy muzycznej przy piosence ,, Zebrat cudng Jas kapele"
st. 1 muz. tradycyjne - Zebrat cudng Jas kapelg, Podczas zwrotek dziecko rytmicznie

klaszcze prawg Jakich w §wiecie jest niewiele. dlonig raz w swojg lewg dton i raz w lewa dion
rodzica Sg tam skrzypce, sa tam basy, (na kazde stowo przypada jedno klasnigcie). Coz to
beda za hatasy! Ref.: Dylu, dylu na badylu, Nasladuje gr¢ na skrzypcach. Firli, firli, Nasladuja
gre na flecie, przebierajac palcami. plum, plum. Rozstawionymi palcami uderza w podtoge.
Fiku-miku na patyku, Robi mtynki palcami wskazujacymi. Tralalala, Stykaja kolejne palce
obu dloni. bum, bum, bum! Klaszcza. 2. Na skrzypeczkach Ja§ wygrywa, Nowych gos$ci
wcigz przybywa. Na skrzypeczkach i na basach Przygrywaja jak na wczasach. Ref.: Dylu,
dylu...

2. Zestaw ¢wiczen porannych - dziecko kladzie si¢ na plecach i wykonuje ,,powolng jazde
rowerem pod gore", nastgpnie szybka ,, jazda w dot" . Dziecko siada w rozkroku pozycja
wyprostna dotyka oburgcz najpierw jednej stopy a potem drugiej . Podskoki obundz raz na
lewej nodze raz na drugiej

3. ,,Wiosenny krajobraz z brzozami” — zabawa muzyczno-plastyczna. Dziecko ma roztozong
na stoliku kartke, farby plakatowe ale mocno rozwodnione, p¢dzle. Rodzic. wyjasnia: Za
chwile ustyszymy muzyke. Zamien swoje pedzle w tancerzy, ktorzy przy tej muzyce beda
tanczyc¢, a przy okazji malowac linie, wzory i inne esy-floresy. Do kazdego koloru jest jeden
pedzel — wybierz dla siebie pierwszy kolor. Podczas trwania muzyki nie dobieramy farby —
tancerz nie moze przerywac tanca. Rodzic puszcza utwor muzyki klasycznej ze swoich
zbiorow, np. ,,Taniec Eleny” M. Lorenca lub ,,Wiosna” A. Vivaldiego, a dziecko maluje. Gdy
prace schng, wydziera z bialego papieru paski o szeroko$ci 2—3 cm rdznej dtugosci i
komponuje z nich pien brzozy — czarng kredka rysujg krotkie kreski. Kompozycj¢ naklejaj na
kolorowy karton. Na koniec peczkami patyczkéw do uszu maczanymi w jasnozielonej gestej
farbie plakatowej stempluje delikatnie liScie. * nagrania muzyki klasycznej ze zbiorow
Rodzica.

4. Praca z ksigzka
Praca z L 62 — ¢wiczenia w porownywaniu dtugosci, wskazywanie prostokatow o tej samej
dhugosci, kolorowanie. « L, kredki

5. ,,Artystyczna woda” — doswiadczeniel . Dziecko moze pracowa¢ w zespotach z rodzicem.
Kazdy zespot ma parzysta liczbe szklanek, np. 6, papierowe reczniki, wode w dzbanku, farby
lub kolorowe tusze, kartke z napisem ZESPOL 1, ZESPOL 2,, kredki. Rodzic. kieruje
polecenia: Do 2 szklanek nalej wodg tak, by siggata do potowy szklanki. Zaznacz na
szklankach poziom wody czarnym markerem. Wod¢ w kazdej szklance zabarw innym
kolorem farby. Ustaw szklanki w szeregu tak, by co druga byta pusta. Z r¢cznikdw zwin
sznurki 1 polaczcie nimi szklanki w szeregu. Narysuj, jak wyglada doswiadczenie. Dziecko



rysuja 6 prostokatow, co drugi kolorowy, na gorze taczy je liniami. Obserwuj, co si¢ dzieje, a
gdy bedzie wida¢ zmiany, zaznacz je na swojej karcie obserwacji. Podzielcie si¢ zadaniami —
kazdy w zespole jest odpowiedzialny za 1 dziatanie. Dziecko wykonuja kolejne polecenia
pod nadzorem Rodzica. Aby uzyskac efekt szybko, szklanki nalezy zapetni¢ do 2/3
wysokosci. Dziecko odstawiajg szklanki do kacika 1 co jaki$ czas sprawdzaja, rysujac efekty.
Na koniec podsumowujg wspolnie swoje obserwacje. ¢ szklanki, papierowe reczniki, woda w
dzbanku, farby lub kolorowe tusze, kartki, kredki, marker

6. ,,Nuty do domu” — zabawa ruchowa orientacyjno -porzagdkowa. Na podtodze lezy obrecz.
Dziecko — nutka biega pomig¢dzy nimi. Gdy Rodzic. zagra np. pateczkami o pokrywke,
zatrzymuje si¢. Rodzic. gra wtedy kilka dzwiekow na roznych pokrywkach. Dziecko liczy
dzwieki 1w obregczy uktada tyle klockéw ile styszy dzwigkdw. Na jedno mocne uderzenie w
plytke dziecko znowu zaczyna biegac¢. « Pomoce : obrecz, pokrywki , pateczki

7 ,,Kapela Jasia” — zabawa grafomotoryczna. Rodzic. pokazuje wzory, a dziecko ¢wiczy
rysowanie kazdego, z wolng recytacja fragmentu, do ktérego wzor si¢ odnosi. Po
kilkakrotnym narysowaniu razem z Rodzicem wymyslajag melodi¢ do tekstu,Spiewaja i rysuja
na tackach z kaszag manng wzory: Ref.: Dylu, dylu na badylu, Firli, firli, plum, plum. Fiku-
miku na patyku, Tralalala, bum, bum, bum!
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