Propozycje zabaw dla dzieci z rocznika 2015 na 30.03.2021 r.

Temat: Jajko

1.Wysluchajcie wiersza J. Brzechwy pt.: ,,Jajko”
ttps://www.youtube.com/watch?v=elZpO8mz241Y

Rodzic rozmawia z dzieckiem o bohaterach wiersza, zdarzeniach opisanych w tym
wierszu, zachowaniu jajka i humorystycznym zakonczeniu wiersza. Dziecko odpowiada
na takie pytania, jak:

Kim sg bohaterowie wiersza Jana Brzechwy?

Jak zachowywalo si¢ jajko?

Dlaczego jajko uciekato od kury?

Jak jajko reagowato na uwagi dorostego?

Jakich stéw mozna uzy¢, aby opisa¢ zachowanie jajka?

Jak zachowywata si¢ kura?

Co sig stalo z jajkiem?

Czy z wiersza mozna wyciggna¢ jakas nauke dla nas?

2. Kiedy mowimy jajko to kojarzymy je najczeSciej z jajkiem kurzym. Zobaczcie jak
wygladaja jajka innych ptakow.

http://www.sliwkirobaczywki.com/2015/03/pisanki-matki-natury-czyli-naturalnie.html

3. Zabawa ,, Jajeczny szlak” — gra matematyczna ( zal. 1)

Zrédto:M.-L.Winninger ,, Zabawy matematyczne i logiczne w przedszkolu”


https://www.youtube.com/watch?v=eIZpO8m24lY
https://www.youtube.com/watch?v=eIZpO8m24lY
http://www.sliwkirobaczywki.com/2015/03/pisanki-matki-natury-czyli-naturalnie.html

zal. 1

Jajeczny szlak

#

Cele:
— liczenie: przyblizenie pojecia odejmowania,
— rownowazno$é dwoch uktadow elementow.

Materialy:
— 1plansza do gry przedstawiajaca tras¢ o dwoch torach: tor wewnetrzny
i zewnetrzny. Na torze zewngtrznym narysowane sa cale lub peknigte
Jajka;
— 12 plakietek przedstawiajacych stojace lub przewrocone kregle;
— 1 kostka numerowana od 1 do 3;
— 4 pionki.

plansza do gry
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plakietki

Przebieg gry:

Reguly gry:

Kolejno kazdy uczestnik rzuca kostka i przesuwa po torze zewnetrznym
swoj pionek o wskazana przez kostke liczbe pol. Nastepnie wybiera
plakietke przedstawiajaca sytuacje rownowazna tej, jaka widnieje na polu,
na ktorym si¢ zatrzymat, i umieszcza plakietke na odpowiednim polu na

torze wewnetrznym.

Cel gry: Ten, kto pierwszy dotrze do konca trasy, wygrywa.

Wariant:

Mozna postugiwac si¢ innymi plakietkami.
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4. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem plastikowych jajek po jajkach
niespodziankach lub styropianowych jajek.

Jajko — zabawa biezna.

Dziecko biega po pokoju w rytmie wyklaskiwanym przez rodzica. Na hasto: jajko!
zatrzymuje si¢ 1 kuca, zwijajac si¢ w kigbek.

Daleko i blisko — éwiczenie z elementem sklonu.

Dziecko siedzi ze ztaczonymi i wyprostowanymi nogami. Ktadzie jajko na udach i turla je az
do palcow stop 1 z powrotem . Turlajac w dot unosi biodra podpierajac si¢ na rgkach , turlajac
odwrotnie unosi ztagczone nogi w gore. Kilkakrotnie powtarza ¢wiczenie.

W déti w gore — ¢wiczenie nog.

Dziecko stoi wyprostowane, przed nim lezy jajko. Dziecko wykonuje przysiad, podnosi jajko
oburgcz a wstajac, unosi je ponad glowe. Podczas ¢wiczenia plecy powinny by¢ caty czas
wyprostowane.

Pisankowy slalom — zabawa z elementem skoku.

Jajka sg utozone w okrag w odleglosci 0,5 metra od siebie. (Jesli nie mamy takiej ilo$ci jajek
wystarczy zrobi¢ kulki z gazety.)Dziecko skacze obundz pomigdzy jajkami.

Stopy i dlonie — ¢wiczenia miesni brzucha.

Dziecko lezy na plecach, jajko trzyma pomigdzy stopami. Unosi je za pomocg stop i1 stara si¢
przetozy¢ w dlonie. Kladzie si¢ znow na wznak, przy powtorzeniu przektada jajko z dioni
pomigdzy stopy.

5. Mapa mysli: ,, Jajko”

Co mozna zrobi¢ z jajek? Do czego sg wykorzystywane? Z czym si¢ kojarzg?

Na $rodku kartki rysujemy jajko oraz kilka strzatek od jaja na zewnatrz. Na poczatku dziecko
moze samodzielnie narysowac¢ kilka rzeczy kojarzacych si¢ z jajkiem badz wyciaé obrazki z
roznych czasopism. To czego dziecko nie bedzie umiato zilustrowac powie rodzicowi a rodzic

napisze.

6. Karta pracy ( zal.2)
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Polecenie: Odszukaj jajka na obrazku. Popraw je pisakami,
kazde w innym kolorze, a nastepnie pokoloruj kredkami.
Pod spodem narysuj tyle kropek, ile jajek udato ci sie odnalezé.
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