Propozycje zabaw na dzien 17.03.2021 — 6-latki

Przygotowata: Monika Przybylska

1. Dzisiaj zaczniemy od wiosennego spaceru. Dorosty czyta tekst, dziecko nasladuje ruchy
zgodnie z opisem 1 trescig tekstu.

»pacer po parku” - Bozena Forma

- Idziemy do parku na wiosenny spacer. - maszerujemy

-W parku rosng rozne drzewa: wysokie- stajemy na palcach, rece wyciagnigte w gore -i niskie —
wykonujemy przysiad.

-W nocy padat deszcz, na alejkach jest petno katuz- przeskakujemy z nogi na noge.

-Na drzewach wida¢ swieze wiosenne liscie ktorymi lekko porusza cieply wietrzyk.- kotyszemy
r¢kami w dowolnych kierunkach.

- Pare dni temu burza powalita olbrzymie drzewo — lezymy na plecach.

- Galtezie zajely calq alejke — rozktadamy rece na boki.

- Teraz znowu grzeje wiosenne stonce. Dzieci cieszq si¢ i wesoto podskakujg — wykonujemy
przeskoki z nogi na nogg.

- Jestesmy zmeczeni, wracamy do domu odpoczg¢ - maszerujemy.

2. Postuchajcie piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI150s1Y&ab_channel=S
%C3%B3wkaZosia . Zastanowcie si¢ o jakich oznakach wiosny byla mowa w piosence.

Moze sprobujecie zaspiewac te piosenke :) Powodzenia!
Sprobujcie przypomnie¢ sobie jakie znacie wiosenne kwiaty. Jesli nie pamigtacie pomoze Wam w
tym film — Edukacja zdalna - Poznajemy: WIOSENNE KWIATY - YouTube

3. ,,Zrob tyle, ile...” - dorosty wypowiada zdanie np. Zrdb tyle przysiadow ile to dwa dodac
dwa. Zrob tyle krokow, ile to pie¢ odja¢ dwa. Dziecko oblicza dziatanie i wykonuje dane
polecenie.

4. Policzcie palce u jednej dloni, zapamigtajcie ile ich jest. Nastgpnie sprawdzcie ile palcéw
jest u drugiej dtoni. Policzcie wszystkie palce.
Utozcie dziatanie (5+5=), zapiszcie je. Jaki jest wynik?
Zapoznajcie si¢ z wygladem liczby dziesig¢. Sprawdzcie tutaj: https://3.bp.blogspot.com/-
CRWofzpPxXE/W6FRKSSwWfQI/AAAAAAAAC o/qiH16MXi3ykX311glIKw0x0eBdOdjHcbmwC

LcBGASs/s1600/Slajd10.png

Moze uda Wam si¢ utozy¢ inne dziatania, ktére dadzg wynik 10. Sprobujcie! (dziecko probuje

uktada¢, rodzic sprawdza)

5. ,,10 wiosennych kwiatow” - wytnijcie dtugi pasek twardego papieru/ kartonu o szerokosci

okolo 10 cm. Zagnijcie go w obu koncach w ta samg stron¢ (tak, aby stal na bocznej

krawedzi). Korzystajac z materiatdéw jakie macie w domu wykonajcie 10 wiosennych
kwiatkéw (dzieci kontrolujg ile kwiatkow juz maja, rodzice przypominaja o liczeniu), tak
aby kazdy z nich byl inny (r6znit si¢ np. kolorem, ksztalttem). Przyklejcie je do

przygotowanego wczesniej paska papieru — macie gotowa rabatke z kwiatami.

Pytajcie: Jak wyglada np. drugi/piaty/siodmy kwiatek? Bawcie si¢ na zmiang, niech dziecko tez

zadaje pytania. Mozecie rowniez zmodyfikowaé zabawe okre$lajg strone od ktorej nalezy liczy¢ np.
drugi z prawej, czwarty z lewe;.
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https://www.youtube.com/watch?v=GrKuD6xlb7s
https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y&ab_channel=S%C3%B3wkaZosia
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Mozna tez zmieni¢ zabawe i opisa¢ wybrany kwiatek, a druga osoba zgaduje o ktérym kwiatku
mowa, uzywajac liczebnikdw porzadkowych (odpowiadajacych na pytanie: ktory z kolei? czyli np.
trzeci, 0smy, dziesiaty).

Dodatkowo mozecie wykona¢ karty pracy:

— umieszczong ponize;j.

— https://drive.google.com/file/d/1uH5c8hjKCH-mShPmbkjJdOSfdY2Fgkbe/view
— https://drive.google.com/file/d/1su_yq98wgJf8DbwpS_dBJeEqHYPyc7p/view



https://drive.google.com/file/d/1su_yq98wgJf8Dbwp5__dBJeEqHYPyc7p/view
https://drive.google.com/file/d/1uH5c8hjKCH-mShPmbkjJdOSfdY2Fgkbe/view

Policz litery w kazdym wyrazie. Wytnij wyrazy i przyklej je w odpowiednich
miejscach tabeli. Nazwy roslin pokoloruj na zielono, nazwy zwierzat na
CZErwono.
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kukutka lilia  stowik
‘bratek | tuhpan wrona

‘narcyz sasanka sarna
gawron zawﬂec sroka




