12.03.2021
Grupa lll Dzwoneczki

Grupa IV Misiaczki

Temat: W teatrze

1. ,Pidérka” ¢wiczenia oddechowe

Rodzic razem z dzieckiem rozwija pojemnos¢ ptuc poprzez dmuchanie na pidrka, stara sie
utrzymac je jak najdtuzej w powietrzu.

2. ,Teatr”- wiersz E. Skarzynska

Rodzic czyta dziecku wiersz. Rozmawia z nim na temat wiersza.

Cel: Poszerzanie stownika czynnego dzieci o pojecia dotyczgce teatru; doskonalenie
umiejetnosci wypowiadania sie w sposdb logiczny i zrozumiaty.

"Teatr" Ewa Skarzynska

Gasnie Swiatto

bardzo

powoli.

Budzi

$pigce w katach reflektory.
A kurtyne,

miekka jak aksamit,

- niby grzywke -

z oczu nam odgarnia
czyjas reka

cicha, niewidzialna.

| muzyka,

wokot nas zakwita,

cho¢ nie widaé zadnego muzyka.
Swiattem, gwarem
wypetnia sie scena.

To poczatek

Wielkiego Patrzenia.

3. Kukietki-zajecia techniczne

Rodzic wykonuje razem z dzieckiem Kukietke- technika dowolna.
Wykonang kukietke/ kukietki mozna wykorzysta¢ do wspdlnej zabawy w teatr



Cel: Rozwijanie u dzieci kreatywnosci. Wdrazanie do estetycznego i precyzyjnego
wykonania pracy, rozwijanie wyobrazni.

4. Cwiczenia z magicznym kotem

Rodzic wtacza energiczng muzyke i wspdlnie z dzieckiem kreci kotem, tyle razy, naile tylko
wystarczy sit © mitej zabawy ©

https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/



https://miastodzieci.pl/zabawy/mini-gimnastyka-dla-mlodszych-dzieci/

