
Propozycje zabaw na dzień  13.11.2020 – GRUPA VI „SOWY”

Przygotowała: Monika Przybylska

1. Posłuchaj  piosenki  →
https://www.youtube.com/watchv=PYd5i93h1Ls&ab_channel=ZoZi.TV 

"Jest takie miejsce - Polska" (To Polska właśnie)
 

Jest takie miejsce na mapie świata 
Gdzie mieszka Mama, ja, no i Tata 

Gdzie płynie Wisła, gdzie są Mazury 
U góry Bałtyk, na dole góry 

Tu swą wielkością wszystkich zachwyca 
Miasto Warszawa, nasza stolica 

a Orła zdobi złota korona 
Flaga powiewa, biało-czerwona 

To Polska właśnie, to moje miejsce 
Tutaj mocniej bije mi serce 

Polska, Polska, Polska 

Gdzieś nad wierzbami szumi muzyka 
Ta od Chopina, od Fryderyka 

Tu koleżanko oraz kolego 
Tak wiele miejsca jest dla każdego 

To Polska właśnie, to moje miejsce 
Tutaj mocniej bije mi serce 

Polska, Polska, Polska 

W tych wielkich miastach i małych wioskach 
To nasza wspólna Ojczyzna 

Polska, Polska, Polska 

To Polska właśnie , to moje miejsce 
Tutaj mocniej bije mi serce 

Polska, Polska, Polska 

Obejrzyjcie ilustracje (załącznik 1) – źródło: miesięcznik Bliżej Przedszkola nr 10.229/2020, opiszcie co na
nich widać, spróbujcie określić, co to za miejsce w Polsce. Porozmawiajcie na temat piosenki i
ilustracji. Zastanówcie się, w których z tych miejsc już byliście, gdzie chcielibyście pojechać, jaki
krajobraz w Polsce podoba Wam się najbardziej i dlaczego. 

2. „Zwiedzamy naszą ojczyznę” - Rodzice wydrukujcie etykietki z nazwami miast (załącznik
2) lub napiszcie te nazwy na kartkach, tak przygotowane kartki ukryjcie w domu. Zadaniem
dziecka jest ich odnalezienie, ale muszą poruszać się zgodnie ze wskazówkami rodzica np.
zrób cztery kroki do przodu,  dwa kroki  w lewo,  jeden krok do tyłu itd.  Kiedy dziecko
odnajduje kartkę próbuje ją przeczytać, jeśli ma trudności czyta rodzic.   

  
3. „Czy znasz to miasto?” - Dziecko próbuje dopasować etykietkę z nazwą miasta do ilustracji

przedstawiającej  charakterystyczne  dla  niego  miejsce.    (Etykietki  z  nazwami  miast  z
zabawy powyżej, ilustracje – załącznik 3 – źródło: miesięcznik Bliżej Przedszkola nr 10.229/2020)

Zachęcam  również  do  obejrzenia  filmu  →  https://www.youtube.com/watch?
v=5wN3GxF7aqk&ab_channel=Zielona%C5%BByrafa Dowiecie  się  z  niego  wielu  ciekawostek
dotyczących polskich miast. 

https://www.youtube.com/watch?v=5wN3GxF7aqk&ab_channel=Zielona%C5%BByrafa
https://www.youtube.com/watch?v=5wN3GxF7aqk&ab_channel=Zielona%C5%BByrafa
https://www.youtube.com/watch?v=PYd5i93h1Ls&ab_channel=ZoZi.TV


4. „Lądujemy w Polsce” - dziecko porusza się po pokoju, na hasło rodzica „tu wieża, tu wieża”
wykonuje  „jaskółkę”  -  unosi  jedną  nogę  i  pochyla  tułów  w  przód,  stara  się  utrzymać
równowagę;  na hasło „lądujemy” dziecko przyjmuje postawę klęku podpartego.  Zabawę
powtarzamy kilkukrotnie. 

5. „Wiślanym szlakiem” - Dziecko próbuje odpowiedzieć na pytanie co to jest Wisła? Rodzic
dopowiada, że jest to najdłuższa rzeka w Polsce, która biegnie przez wiele polskich miast.
Jej  źródło  jest  w  górach  (Barania  Góra),  natomiast  na  końcu  wpada  ona  do  Morza
Bałtyckiego. 

Przygotujcie  liczmany  (klocki)  i  kostkę  do  gry.  Dziecko  rzuca  kostką,  liczy  oczka  na  kostce,
następnie bierze tyle samo klocków. Po trzech takich rzutach dziecko przelicza wszystkie zebrane
klocki. Można również w trakcie zabawy na kartce zapisywać działania np. 5 + 3 + 1 = 9 (każdy
rzut to jedna cyfra, na końcu zapisujemy wynik działania). 

6. „Moja  ojczyzna”  -  przygotujcie  kartkę  i  farby.  Zadaniem  dzieci  jest  namalowanie
wybranego krajobrazu Polski.  

 
7. Możesz również spróbować odczytać „adresy” (współrzędne) umieszczonych na kratownicy

grafik. Potrafisz to zrobić? Spróbuj je zapisać. 
https://1.bp.blogspot.com/--
iEYO4rswpI/XbtsCIBskPI/AAAAAAAARPk/Kixa9ZmnloUw8F6QEG_BgOnVUyukrXTEwCKg
BGAsYHg/s1600/A994E9B0-7BB6-4B40-8929-85C948EF3AB4.jpeg 

https://1.bp.blogspot.com/--iEYO4rswpI/XbtsCIBskPI/AAAAAAAARPk/Kixa9ZmnloUw8F6QEG_BgOnVUyukrXTEwCKgBGAsYHg/s1600/A994E9B0-7BB6-4B40-8929-85C948EF3AB4.jpeg
https://1.bp.blogspot.com/--iEYO4rswpI/XbtsCIBskPI/AAAAAAAARPk/Kixa9ZmnloUw8F6QEG_BgOnVUyukrXTEwCKgBGAsYHg/s1600/A994E9B0-7BB6-4B40-8929-85C948EF3AB4.jpeg
https://1.bp.blogspot.com/--iEYO4rswpI/XbtsCIBskPI/AAAAAAAARPk/Kixa9ZmnloUw8F6QEG_BgOnVUyukrXTEwCKgBGAsYHg/s1600/A994E9B0-7BB6-4B40-8929-85C948EF3AB4.jpeg


Załącznik 1 





Załącznik 2

ŁÓDŹ GDAŃSK

WARSZAWA WROCŁAW

POZNAŃ KRAKÓW

ZAKOPANE TORUŃ



Załącznik 3




