
Propozycje zabaw na dzień  10.11.2020 – GRUPA VI „SOWY”

Przygotowała: Monika Przybylska

1. Dzisiejszy  dzień  zaczniemy  od  ćwiczeń!   Wykonujcie  ćwiczenia  zgodnie  z  filmem →
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8&ab_channel=MedicoverPolska 
 

2. „Mój kraj” - przeczytajcie opowiadanie Katarzyny Wójcik-Bożętki (Załącznik 1). Rodzice
zadajcie dzieciom pytania do opowiadania:
- Jakie zwyczaje miała rodzina Emilki?
- Po jakim kraju podróżowali?
- W jaki sposób wybierali miejsce wyjazdu?
- Gdzie Emilka poszukiwała informacji o ciekawostkach związanych z celem podróży?
- Co jedli w podróży?
- Czym pasjonowała się mama?
- Co powstawało po powrocie z takich podróży?
- Jakie miejsca zwiedzali?
- O zobaczeniu jakiej okolicy marzyła Emilka?
- Czy znasz wspomniane w opowiadaniu nazwy miast?
- Gdzie trafił paluszek Łukasza?
- Czy byliście w Krynicy Zdroju?

3. „Symbole narodowe”
Rodzic  zadaje  dziecku pytanie:  Jakie  znasz  symbole  Polski?  Dziecko stara  się  podać  3
narodowe  symbole.  Jeśli  ma  problem  rodzic  może  pokazać  dziecku  ilustracje,  które
przedstawiają te symbole. Zastanówcie się co to jest hymn? Wiecie jaki tytuł nosi hymn
Polski? Kiedy możemy go usłyszeć? W jakiej pozycji należy słuchać hymnu narodowego?
Wysłuchajcie  hymnu  →  https://www.youtube.com/watch?
v=AJsWz9SlpfA&ab_channel=Gordon218 

Czy wiecie jakie jutro mamy święto?
Drodzy rodzice spróbujcie wspólnie z dziećmi wyjaśnić dlaczego 11 listopada obchodzimy
Święto  Niepodległości.  Możecie  również  wysłuchać  piosenki  →
https://www.youtube.com/watch?v=-mI645aCTgo lub  obejrzeć  film  →
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,swieto-niepodleglosci,34482440 

Wydrukujcie  obrazki  i  napisy  –  źródło  miesięcznik  Bliżej  Przedszkola  nr  10.229/2020
(Załącznik  2).  Dziecko  dobiera  podpisy  do  obrazków.  Jeśli  potrafi,  czyta  podpisy
samodzielnie, jeśli ma trudności, rodzic czyta napis dziecko dopasowuje. 

4. „Orzeł biały” - rodzic czyta poniższy tekst, dziecko naśladuje ruchu z opowiadania.   
Orzeł biały (Katarzyna Wójcik-Bożętka)
Pewnego razu do puszczy przyjechał władca, którego zwano Lechem (naśladowanie jazdy
na  koniu,  cmokanie,  parskanie).  Podróżował  on  ze  swoimi  braćmi  Czechem  i  Rusem
(zmiana kierunku). Nieopodal polany na wysokim drzewie miał swoje gniazdo piękny orzeł
(ruch dookoła własnej osi z podniesionymi ramionami, kreślenie okręgu w powietrzu). Był
biały,  miał  ostry  dziób  i  ogromne  skrzydła  (rozprostowanie  przedramion,  machanie).
Dostojnie  latał  ponad krainą (lot  po pokoju).  Gdy Lech ujrzał  wspaniałego ptaka na tle
zachodzącego  słońca  (zadzieranie  głowy),  postanowił  tu  zostać.  Rozstał  się  ze  swoimi
braćmi, którzy ruszyli w dalszą drogę (machanie w prawą i lewą stronę). Lech założył tu
swój gród, a orzeł stał się jego symbolem (pokłon do przodu, ułożenie dłoni na sercu).  
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5. „Historia  godła  Polski”  -  ułóż  obrazki  chronologiczne.  Na  ich  podstawie  ułóż  krótką
historyjkę wyjaśniającą, w jaki sposób orzeł stał się godłem Polski.    
   

6. „Polska i jej sąsiedzi” -   wydrukujcie kartę pracy - źródło miesięcznik Bliżej Przedszkola nr
10.229/2020  (załącznik  3).  Dzieci  wskazują  na  mapie  Polskę,  Morze  Bałtyckie.  Kreślą
palcem po śladzie granice Polski.  Wytnijcie flagi z dołu strony, rodzic opisuje flagę np.
odszukaj  flagę  w  kolorze  żółtym  i  niebieskim.  Dziecko  szuka  flagi  zgodnie  z  opisem.
Postarajcie się wspólnie ustalić jakiego kraju jest to flaga. Następnie rodzic mówi, gdzie
dziecko ma ją umieścić mówiąc np. w dolnym prawym rogu. Rodzic sprawdza czy dziecko
prawidłowo umiejscowiło flagę. 

7. Zachęcam  również  do  wykonania  kart  pracy  umieszczonych  tutaj  →
https://drive.google.com/file/d/1aiFlNzxaF-BzkzxluOBskWo_71IanKUY/view?
fbclid=IwAR1ee2klkhqwk0KUM7tGaDXQOynajp2ru3tTJY2EepmOXyl_xzFpwUKmlsU 
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