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Propozycja zadań na dzień 04.11.20 środa grupa V Delfinki 

 opracowały: Beata Kastner, Martyna Mickiewicz 

 

1. „Powitanka” 

Rodzic z dzieckiem stoi naprzeciwko siebie i wykonują polecenia np.: podnosimy prawą rękę 

w górę i witamy się; podnosimy lewą stopę do góry i nasze lewe stopy się witają; podnosimy 

prawe łokcie i witamy prawy łokieć; witamy nasze, noski, uszy itp.  

2. „Moja droga” – rozwijanie mowy, budowanie wielozdaniowych wypowiedzi.  

Rodzic prosi dziecko, aby położyło się na dywanie, zamknęło oczy, wyobraziło sobie, że idzie 

lub jedzie do przedszkola. Dziecko może wymyślać różne scenariusze, opowiadać, w jaki 

sposób pokonuje przeszkody, co ciekawego mija po drodze, jak się czuje.  

3. „Droga” – zabawa ruchowa.  

 Rodzic jest przewodnikiem dziecko stoi za nim, kładzie mu prawą dłoń na ramieniu, zamyka 

oczy. Przewodnik prowadzi dziecko używając nazw kierunków. Zmiana z rodzicem.   

4. „D jak droga” – wprowadzenie liter d, D.   

Rodzic przygotowuje kartki z szablonem litery D i kilkoma przedmiotami, których nazwy 

rozpoczynają się na d i inne głoski na kartce A4. Dziecko koloruje literę i tylko przedmioty, 

których nazwy zaczynają się na d. (np. dom, drabina, drzewo).  

5. Nauka piosenki DrobNutki  O literce D 

https://www.youtube.com/watch?v=Kkm8k_B99lA 

6. Niegraficzne odtwarzanie wzoru.  

Rodzic proponuje, aby dziecko ukształtowało z dwóch sznurowadeł literę D. Sprawdza  

i koryguje błędy, a następnie zachęca dziecko do śpiewania piosenki i kreślenia litery D 

palcem na stole obok litery ułożonej ze sznurowadeł. 

7. „Elementy domu”- zabawa z rodzicem w głoskowanie. 

Zadaniem dziecka jest wyodrębnienie głoski na początku i na końcu słowa. Rodzic wskazuje 

elementy wyposażenia domu.  

8. Graficzne odtwarzanie wzoru- załącznik nr 1 i 2.  

Rodzic zachęca dziecko do kreślenia litery mazakiem po śladzie, pokazuje, jak to zrobić. 

Przypomina, gdzie zacząć i jak kreślić kolejne elementy litery. Sprawdza poprawność 

(kierunek ruchu ręki). Zmiana narzędzia pisarskiego- ołówek, kredka ołówkowa. Na koniec 

proponuje odwzorowanie wyrazów: DOM, LADA, zawierających już poznane litery. 

9. Alfabet dookoła- znajduje literę D, d spośród innych liter- załącznik nr 3. Ozdabia 

literę według własnego pomysłu. 

https://www.youtube.com/watch?v=Kkm8k_B99lA
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Zał. nr 1 
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Zał. nr 2 
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Zał. nr 3 
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